
平成 2７年度稚内市少年自然の家主催事業「わくわく土曜日」 

 

 

 

  

5 月 9 日（土）稚内市少年自然の家ではわくわく土曜日「親子で Enjoy クッキング」を実施しました。今回は、

石窯ハンバーガー作りということでパン（バンズ）を粉から生地を作って石窯で焼き上げ、ハンバーグ（パテ）

は親子仲良くひき肉を捏ねてフライパンで焼いて、各種ソースとキャベツを石窯パンに挟んで石窯ハンバーガー

の完成。親子ですべて手作りという非日常な時間を体験しました。 

当日は、稚内市内の小学生を対象とした親子 14 組 34 名が参加してくれました。 

 

 

♪パン（バンズ）作り♪ 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪ハンバーグ（パテ）♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                             


